FORELDRAFELAG

ALFTANESSKOLA
SKYRSLA STTORNAR

2014-2015

ALFTANESSKOLI
— allir eru einstakir



Foreldrafélag

starfar samkveemt I6gum um grunnskola nr. 91/2008

9.gr.

,Vio grunnskola skal starfa foreldrafélag. Skolastjori er
abyrgur fyrir stofnun pess og sér til pess ad félagio fai
aostod eftir porfum. Hlutverk foreldrafélags er ad styodja
skolastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl
heimila og skola.

Foreldrafélag hvers skola setur sér starfsreglur, m.a. um
kosningu i stjorn félagsins og kosningu fulltria i skolarao.



Markmid foreldrafélagsins

= Ad koma a umraedufundum um skola- og
uppeldismal i samradi vio skdlann

= Ad veita skolanum [id, svo adstaedur til nAms og
felagslegra starfa verdi samkvaemt krofum hvers
tima

= A0 veita skolanum adstood vegna akveodinna
verkefna og starfa i skdélanum

= A0 koma a bekkjarfelogum i hverjum bekk innan
skolans

= Ad koma a samstarfi vid foreldrafélog i 6orum
skolum



e
Stjorn foreldrafélagsins
2014 2015

= Sigrun Edda Edvardsdottir, formadur (2010-2015)
= Guadriour Kristjansdottir,varaformadur (2010-2015)
= Ingo6lfur Th. Bachmann, gjaldkeri (2012-)

= Audur S. Arndal, ritari (2013-)

= Eirikur Agust Gudjoénsson, medstjérnandi (2011-)
= Hafrin borvaldsdottir, medstjornandi (2012-)

= Anna Maria Snorradottir, medstjornandi (2014-)



SKOLARAD
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Hlutverk skolarads

= Samraosvettvangur skolastjora og skolasamfelags
um skolahald

= Tekur patt i stefnumdrkun fyrir skdlann og moétun
sérkenna hans.

= Fjallar um skolanamskra skolans, arlega |
starfsazetlun, rekstaradaetlun og adrar asetlanir um
skolastarfio.

= Skal fa til umsagnar azetlanir um fyrirhugadar
breytingar & skolahaldi og starfsemi skdla adur en
endanleg akvoroun um paer eru teknar

= AJ fylgjast meo Oryggi, adbunaoi og almennri
velferd nemenda



L
Skolarad

Fulltraar foreldra i skolaradi
= Johanna Snorradottir, 2012-2014
= Anna Maria Karlsdottir, 2013-2015
= Eirikur Agust Gudjonsson (Ur stjorn)

Skipunartimi samkvaemt [6gum um grunnskala nr.
91/2008 er til tveggja ara i senn.



SKODUNARMADUR
REIKNINGA
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Skodunarmadur reikninga

- Kristjan Jon Jonatansson (2014-



GRUNNSTOD
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Grunnstod

= Hofum fra sameiningu verid adilar ad Grunnstod sem er
samstarfsvettvangur Foreldrafélaga grunnskola i Gardabae

- Foreldrafélag Alftanesskola hefur leitt starf Grunnstoda fra
hausti 2014-2015

= Sigran Edda Edvardsdottir formadur Foreldrafélags Alftanesskola
hefur verid formadur Grunnstoda i ar.

= J6hanna Snorradattir fulltrai foreldra i skélaradi hefur einnig setid i
stjorn Grunnstoda og Anna Maria Karlsdottir i skolaradi sem

varamaour.
férunnstoé

Gardabaejar



Stjorn Grunnstoda
2014-2015
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Helstu kani Gnns’roaa

= Vinnum ad sameiginlegum hagsmunamalum Foreldrafélaga i Gardabae
= Eigum tvo fundi med baejarstjora, einn ad hausti (des) og annar ad vori (juni)
= Sameiginlegur freedslufundur einu sinni a ari haldinn & vorénn



HELSTU VERKEFNT
FORELDRAFELAGSINS

2014-2015



AGUST
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Fundur med umsjonarkennurum

- Formaour Foreldrafelagsins atti fund med
umsjonarkennurum Alftanesskola fyrir skolabyrjun

- Reeddum hvernig vid getum hlud enn betur ad
foreldrastarfinu og hlutverki bekkjarfulltrda

- Ahersla & ad umraedan um bekkjarfulltriarstarfi® fari fram i upphafi
eda fljotlega i byrjun hvers fundar

- Umsjonarkennurum sagt fra samantekt um hlutverk bekkjarfulltria
sem dreifa a til nyrra bekkjarfulltria dasamt agetlun um helstu
vidburdi a vegum Foreldrafélagsins

- | lok fundar var akvedid ad Foreldrafélagid ynni ad
samantekt um pad sem gott getur verio ad hafa i huga vio
afmeeli skolabarna



Fyrsti afangi skolalédarinnar ad taka a sig mynd og langprad
apardla komin upp.

Foreldrafélagid atti storan patt i pvi verkefni eftir sidasta
adalfund okkar.




Anna Maria Karlsdottir og Sigrin Edda Edvardsdottir
skrifudu grein um Foreldrarélt é Alftanesi
i Timarit Heimilis og skdla - agust 2014

WARIA KARLS
ON EDDA EB!

!20‘ TIMARIT HEIMILIS OG SKOLA

FORELDRA-
ROLT A
ALFTANESI

Eofeldratel Alft. V&l

hefur fra énnu 2008 stadid
fyrir foreldrarélti 4 Alftanesi.
Markmidid med pvi er ad hafa
fyrirbyggjandi ahrif og gefa
skyr skilabod um sterkt og virkt
foreldrasamfélag.

UNDIRBUNINGUR OG FRAMKVAMD

A hverju hausti bodar stjérn foreldrafélagsins nykjdrna bekkjarfulltria
til fundar par sem 1698 er dhersla & ad kynna foreldraréltid, tilgang
pess og verklag med pad ad markmidi ad skapa jakvaett vidhorf til verk-
efnisins. Tilgangurinn med verkefninu er ad gera foreldra medvitada
um fyrirbyggjandi ahrif pess og undirstrika 6tviraett forvarnargildi g6ds
foreldrasamstarfs.

HVERJIR TAKA PATT?

Foreldrar allra 4rganga skélans, i 1. - 10. bekk, taka patt i verkefninu
en & Alftanesi hefur s& hattur verid hafdur 4 ad foreldrar eldri drganga
skélans ganga tvisvar hvern skélavetur en foreldrar yngri drganga einu
sinni yfir veturinn. A hverju hausti er ny éztlun foreldrardltsins sett inn
4 heimasidu skélans en & sidasta ari tok stjérn foreldrafélagsins ad sér
fyrsta r8lt vetrarins 20. september. Eftir pad toku bekkjarfulltrdar og
foreldrar vid koll af kolli samkveemt deetlun vetrarins.

SAMSTARF VID SKOLA

Alftanesskéli hefur fra upphafi synt verkefninu mikinn dhuga og gédan
studning en starfsmadur skélans sér m.a. um ad minna bekkjarfulltraa
med tdlvupésti 4 peirra rélt med a.m.k. viku fyrirvara. Pad er sidan
hlutverk bekkjarfulltria hvers drgangs ad minna foreldra & réltid og
skipuleggja pad. Szkja parf tésku foreldraréltsins i skélann par sem
hin er geymd en i téskunni er ad finna: sima, endurskinsvesti, dagbok,
kort af svaedinu og vasaljos.

DAGBOK UM FORELDRAROLTID

Foreldrar hittast fyrir framan félagsmidstéd skélans, Elituna, klukkan tiu
4 fostudagskvéldum padan sem gengid er. Eftir réltid er skrifud stutt
samantekt | dagbok. Pegar dagbok sidasta vetrar er skodud kemur
fram ad mjég mismunandi er hversu margir mzeta i r5ltid, alveg fré tiu
foreldrum pegar mest var i adeins eitt foreldri sem gekk ,einmanalega
géngu” i oktobermanudi. Pad felur i sér vissa askorun ad halda ati
foreldrardlti og til pess parf samstilltan hép foreldra. Foreldrarditid
skapar foreldrum gédan vettvang til ad hittast, kynnast, reeda saman og
lata sig neersamfélag sitt varda.

SYNUM SAMSTOBU, VERUM SYNILEG OG TOKUM PATT |
FORELDRAROLTI.



SEPTEMBER
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For'eldr'ar'olf .. Alftanesi

- Markmid réltsins er ad hafa fyrirbyggjandi ahrif og gefa skyr skilabod um sterkt og
virkt foreldrasamfélag en foreldraroltid hofst & Alftanesi arid 2008

- Foreldrarolt sidasta vetrar hofst 25.september og tok stjorn Foreldrafélagsins
fyrsta roltio likt og undanfario ar

- Umsjonarmenn foreldrardltsins i vetur voru Anna Maria Karlsdottir og Gudriour A.
Kristjansdottir
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Selfie myndir i foreldrarolti

Avrgangur 2004 Avgangur 1999

3
e ’r;

f(rgtmgm‘ 2004
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Starfi bekkjarfulltrda ytt ar vor

- 30. september fyrir bekkjarfulltrda i 1.-3. bekk
- 6. oktober fyrir bekkjarfulltrda i 4.-10.bekk

- Stjorn kynnti dagskra Foreldrafélagsins veturinn 2014-2015
- Kynntum foreldrar6ltid og markmid okkar med pvi
- Kynntum samskiptavef foreldra
- Raeddum fyrirhugada vinnu vid afmaelisbod skolabarna
- Kynntum séfnunarreikninga nemenda
- Bekkjarstarf innan hvers argangs ytt ur vor og bekkjarkvold skipul6gd



Tengilidir stjornar vid bekkjarfulltria

- Stjorn skipadi i vetur tengilidi vio bekkjarfulltrta med pad
ad markmidi ao efla tengslin vid stjorn félagsins fyrir
yngsta, mio og elsta stigid.

- 1.-3. bekkur Anna Maria Snorradottir
- 4.-6. bekkur Hafrin Porvaldsdottir
- 7.-10.bekkur Audur S. Arndal



Fundur med bekkjarfulltrdum i 1.- 3.bekk - 30.september




OKTOBER




Fundur med bekkjarfulltrdum i 4.-10.bekk - 6. oktober




Fyrirlestur um netfikn 29.oktober

Midvikudaginn 29. oktéber kl. 20.00-22.00 i sal Alftanesskéla
Fyrirlesari: Eyjélfur Orn Jénsson, salfraedingur

Foreldrar eru hvattir til ad maeta

Um er ad reeda fyrirlestur um haettur netsins med sérstaka aherslu a
svokallada “netfikn” en rannsoknir benda til ad sirka 12% reglulegra
netnotenda eigi & haettu ad anetjast notkun sinni.

B

Bérn og unglingar eru sérstaklega utsett fyrir pessum vanda og pvi
mikilvaegt ad foreldrar skilji vandann og viti hvad best sé ad gera i
malinu. Nokku8 ljést er ad netid sé komid til ad vera og pvi pydir
litid ad loka augunum fyrir pvi ad par geta leynst haettur eins og
annarsstadar.

)

Vid sendum bornin okkar ekki at i umferdina an pess ad hafa kennt
peim umferdarreglurnar en vid opnum oft heim netsins fyrir peim an
pess ad skilja hann almennilega sjalf.

Med réttri vitneskju og nalgun eiga allir ad geta notid netsins og alls
sem ad pad hefur upp & ad bjoda an vandkvaeda.

& =

Bodid verdur upp a umradur i framhaldi.

Foreldrafélag Alftanesskola



Mikil ancegja og g6d meeting
medal foreldra med SAFT fyrirlestur um netfikn

Eyjolfur Orn Jonsson, sélfreedingur
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Alyktun um hisneedismdl

30. oktober 2014

Alyktun um husnzedisvanda Alftanesskéla

Foreldrafélag Alftanesskdla skorar & baejaryfirvold i Gardabae ad setja hiisnaedismal skolans & oddinn og ad staekkun Alftanesskoéla komist inn &
framkvaemdadaaetlun baejarins hid fyrsta.

Starf Alftanesskola hefur 1idid fyrir htisnaedisskort um arabil. Engar aaetlanir liggja fyrir um staekkun skélans. Astandid er 6vidunandi og hefur
verid pad allt of lengi.

NG eru 450 nemendur i Alftanesskoéla i 1.-10. bekk og pétt a.m.k. 11 sinnum hafi verid byggt vid skélann, sidast arié 2005, er mikill skortur &
fullnzegjandi kennslurymi. A skolalédinni hafa verid lausar kennslustofur i & annan aratug. Allt geymslurymi er nytt til kennslu og annars starfs
skdlans. Matsalur skdlans er pad litill ad priskipta parf nemendahépnum i hadegismat (11.30-13.00) og fara parf & milli hisa sama hvernig
vidrar. Sarlega vantar steerri samkomusal vid skdlann sem taeki mid af staerd hans og stérauknum nemendafjélda fra pvi skélinn var byggdur.
Algjorlega 6vidunandi er ad starfsadstada salfraedinga og annarra sérfreedinga vid skoélann fari fram i geymslum og skimaskotum en ndverandi
adstada tekur ekki mid af breyttum forsendum i skoélastarfi.

Algjort 6fremdarastand er einnig i hisnaedismalum Fristundar par sem starfsemin er rekin i allt of litlu bradabirgdahdsnaedi, 110 bérn &4 211mz.

i framkveemdadsetlun Gardabaejar sem neer til neestu priggja ara eru engar azetlanir um ad byggt verdi vid Alftanesskoéla. Samkvaemt télum
Hagstofunnar virdist ekki sem bérnum i skélanum fari feekkandi svo nokkru nemi. Ntverandi deiliskipulag gerir rad fyrir vidbyggingu a
skolal6dinni og pvi er ekkert ad vanbunadi ad hefjast handa.

i’Ijési alvarlegrar st60u bodum vid til opins fundar um hasnadismal skélans midvikudaginn 5. névember kl. 20 i samkomusal
Alftanesskala.

Vid hvetjum alla velunnara til ad maeta og syna malefninu studning.

Stjérn Foreldrafélags Alftanesskola



NOVEMBER




5.nov - Fundur um husnaedismal skolans

GLAMA-KIM

A v—




A3 loknum fundi - Skipan rynihops
um husnaedismal skolans

Sent: Wednesday, November 12, 2014 8:17 AM
To: sigrunedda@prentmidlun.is
Subject: 1410458 - Husnaedismal Alftanesskéla

A fundi baejarrads Gardabaejar 11. ndvember sl. var tekid fyrir bréf stjornar Foreldrafélags Alftanesskéla vardandi Urbeetur i
hasnaedismalum skdlans, dags. 30. oktober 2014.

Baejarstjori gerdi grein fyrir umraedum a opnum fund er foreldrafélagid bodadi til midvikudaginn 5. névember sl.

Beejarrad sampykkti tillogu baejarstjora um ad skipadur verdi rynihop til ad fjalla um husneedismal skélans. Baejarstjéra var falid ad
koma med tilldgu ad erindisbréfi um skipan hopsins.

Med kvedju,
Ragnheidur Stefansdottir
Ritari


mailto:sigrunedda@prentmidlun.is
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dre’ Irafélag Alftanesskéla
'il opins fundar um his-
®0isvanda skolans. Adur
reldrafélagio alyktad
isnadisvanda hans.
romur var gerdur ad
um og medal gesta
Gunnar Einarsson
tjori, Sigridur Hulda
tir formadur skola-

felags! ns,g rein fyrir i hver]u his-
| needisvandi skdlans veeri folginn
og ad starf skélans hefdi lidid
vf‘r adstoouleysi um drabil. Afar
“brynt veeri ad baeta Gr en engar
anir leegju fyrir um staskkun
ns. f skélanum eru 450 nem-
ri1.til 10. bekk. beim hef-
gad i gegnum érin en
1 skolans ekki fylgt peirri
broun. Arid 2005 var sidast byggt
io sklann og pa voru nem-

dur 368. Hafinn var undir-

Foreldrafélagid gerir grein fyrir stédu
hisneedismala i frétt i Gardapostinum

"4 u . " n . 4
-‘ .;usnaaiilsvandl Alftanesskola
- Starf skolans hefur lidid fyrir adstoduleysi um arabil
- Foreldrafélay Alftanesskola fundar vegna Alftanesskéla

biningur ad fyrsta afanga nyrrar
vidbyggingar sumarid 2008 en
beer azetlanir runnu Gt i sandinn.

{ mali Gunnars Einarssonar bee-
jarstjora kom fram hvada verk-
efni beerinn legdi fé i nd pegar |
pagu Alftanesskola. Ma par
nefna endurbatur & skolahds-
needinu, framkvamdir vio skéla-
160 og gndurnyjun teekjakosts.

i mali Gunnars kom fram ad
unnid veeri ad pvi a0 ao:

skélans yroi i samremi Vid
a0stoou annarra skola i Gara-
bee. Svar Gunnars vid Kalli



20. november - Kjaftad um kynlif
Prir fraedslufyrirlestrar i bodi
Fraedslukvoldid unnid i samstarfi vid Elituna

Kjaftad um kynlif

...getur pu pad?

sIGGA DOGG (P




Kynfraedsla fyrir stdlkur og drengi i
8.-10. bekk og foreldra i Alftanesskola

Keeru foreldrar

Fimmtudaginn 20. névember, kl. 20.30 verdur bodid upp a kynfreedsluerindi fyrir badi unglinga og
foreldra & Alftanesi. Fyrirlesari verdur Sigridur Dégg Arnardéttir (Sigga Dégg).

A fyrirlestri foreldra verdur 16gd ahersla & upplysingagjof og virka hlustun auk pess sem leitast
verdur vid ad svara spurningum foreldra um hvernig megi nélgast bornin sem ,mogulega” vilja
hvorki reeda malin né hlusta.

Samkvaemt Landlaeknisembaattinu:
— eru islensk ungmenni yngri en vidmidunarpjédir okkar pegar pau hefja kynmaok
— eiga fleiri rekkjunauta
— smitast oftar af kynsjukdémum
— ba eruislensk ungmenni med hasrri tidni af unglingshbungunum

Fyrirlesturinn fer fram i hatidarsal Alftanesskdla frd kl. 20.30-21.30

Vid hvetjum foreldra til ad maeta i Félagsmidstédina Elituna kl.20.00 og piggja veitingar i bodi
Foreldrafélagsins og kynna sér starfsemina.

Adrir fyrirlestrar petta kvéld verda sem hér segir:

KI. 18.30 Stilkur 8.- 10. bekk
KI. 19.30 Drengir 8.- 10. bekk

KI. 20.30 Foreldrar i Alftanesskdla

Félagsmidstédin Elitan d Alftanesi og Foreldrafélag Alftanesskéla



Fésbokarsida Foreldrafélagsins

- Pann 24. névember var fésbokarsioa Foreldrafelagsins
formlega tekin i notkun.

‘Markmid stjornar er ad pessi vettvangur verdi jakvaed og skemmtileg vidbot vid
allt pad sem vid erum ad fast vio og geri starf okkar synilegra a gédan og
gefandi hatt".



L
Jola- og godgerdadagurinn

- Heldum jola- og gdédgerdardag 29. november 2014
- Steersta verkefni foreldrafélagsins undanfarin 6 ar

- Markmid dagsins hefur verid ad skapa vettvang i
samfelaginu og leggja gooum malefnum [id

- pau félagasamtok sem koma ad undirbdningi dagsins med
Foreldrafélagi Alftanesskoéla og Alftanesskola i dag eru;

- Lions, Bessastadakirkja, Raudi krossinn og Gardabeer.
- bokkum Fjardarkaup og Samkaup fyrir godan studning




Gafum skolanum godar bokagjafir

29.11.2044
A’.lftanesskbli
Gyof i tilefni

Jila- 0g godgerdadagsins
2014

Foreldrafélag Alftanesskla
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4. bekkur - Tombola til godgerdamala

Pau s6fnudu 50.000 kr. og gafu til tveggja godgerdafélaga
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5. bekkur - Gleesileg tiskusyning i anda
Greenfanastefnu skolans




6. bekkur — Vel heppnuod jolamerkimidasala




7. bekkur - Dekurhorn




10. bekkur - Kaffisala nemenda

-




e

Pegar allir leggjast a




Jola- og godgerdadeginum gerd skil i Gardapdstinum og
Fésbokarsidu Foreldrafélagsins

win oklega vel en fidimargir
loadu 'oid sina i vesturbaginn. 1

+ erleikskvedja ¢ ¢
o3 Alftanessko
oun veglega bok: Ik g0dg
i asins ikt 0g un: 9



DESEMBER




Stjornuver
Uppbldsinn himinngeimur
Fyrir nemendur i 3. 6 og 9. bekk

o - i 3 .;":';_-_‘ —_ -
Foreldrafélagid hefur styrkt petta verkefni & hverju ari. | fyrra gafst ekki teekifeeri 4 ad koma pessu vid
og var pvi bodid upp & Stjornuverid i ar i desember fyrir baedi nuverandi nemendur i 3. 6. og 9. bekk og
fyrir nemendur sem voru i 3. 6 og 9. bekk a sidasta skolaari.



JANUAR




Hagir og lidan ungs folks i Gardabee - 27. janudar

GARBABER

Til foreldra / forrafamanna nemenda 8., 9. og 10. bekkja i GarBaba

- Fundarbod -
Nidurstoour unglingarannsokna
Vioholdum géodum arangri

- Vorid 2014 16k Gar8baer batt { rannsokn sem ber heiti8 .Hagir og liban ungs folks {
Gar8abae", likt og gert hefur verid undangengin ar. Rannsdknin er gerd af fyrirtzkinu
Rannsdoknir og greining. Svér ungmenna i Garfaba syna dgzetar niburstidur.

Eo eru nokkur atrifi sem gefa astadu til ad skoda malin betur, m.a, afengisneysla og
samvera fjolskyldna., Mannréttinda- og forvarnanefnd GarBabasjar, foreldrafélég, skélar og
félagsmidstidvar 1 Garfaba bjéba foreldrum og forrd8aménnum ungmenna i ofantsldum
bekkjum af koma til fundar par sem nifurstofurnar verfa kynntar af rannsakendum.

A fundinum gefst tekifzri til af bétta hépinn og stilla saman strengi i pvi a¥ skapa enn betra
umhvwerfi fyrir unga folkid okdkar.

StaBur og stund: Gardaskoli, pridjudaginn 27. jandar 2015, kL 20 «il 21

Med gdbri kvedju -
Mannréttinda- og forvarnanefmd
Foreldrafélag Alftanesskdla, GarBaskdla og Sjalandsskéla.



Alyktun vegna skéladagatals 2015-2016

Sveinbjorn M. Njilsson skoélastjori Alftanesskola
Margrét Bjork Svavarsdottir forstddumadur freedslu- og menmingarsvids Gardabajar
Sigridur Hulda Jonsdottir formadur skolanefndar grunnskola Gardabeejar

Stjorn Foreldrafélags Alftanesskéla og fulltriar foreldra i skolaradi gera athugasemdir vid drog ad
skéladagatali sem skolastjori lagdi fram a fundi skolarads pann 28. januar 2015 til kynningar og
UMSAZNAT.

Tillaga skolastjornenda er ad wvetrarfri skolaamd 2015-2016 1 grunnskolum Gardabasjar verdi
vikuna §.—12. febmiar par sem bolludagur. sprengidagur og dskudagur falla undir.

Foreldrafélag Alftanesskola i samstarfi vid Alftanesskola og félagsmidstodina Elituna hafa stadid
ad myndarlegri dskudagsskemmtun i iprottamidstddinni 4 Alftanesi undanfarin ir. Nemendur i 10.
bekk hafa ad storum hluta komid ad undirbuningi pessa dags med studningi foreldra og
starfsmanna félagsmidstédvar. Dagur bessi hefur verid einn stersti lidur 1 faroflun nemenda firir
utskriftarferd peirra ad vori. Hluta af agdda pessa dags hafa nemendur vand i goda gof til
samfélagsins og felagsmidstddin Elitan notid gods af.

Dagurinn hefir &dlast mukinn sess i okkar nersamfélagi og dskudagsskemmitunin er yngstu
bejarbinmm mikid tilhlokkunarefni. A3 obreyttu skoladagatali er fyrirséd ad ekki wverdi af
oskmdagsskemmtuninni. Leyfum bérmunum ad njota baedi oskudagsins og vetrarleyfisins og
studlum pannig ad mikilveegum samverustundum foreldra og bama.

Gardabze, 17. febriar 2015
Stjorn Foreldrafélags Alftanesskola
Fulltriiar foreldra i skolaradi Alftanesskéla
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Vid lok skolagongu - hvad tekur vid?

3.februar

Vid lok skélagéngu i 10. bekk - hvad tekur vid?
Fundur med foreldrum barna | 10. bekk

Hvenaer: Prifjudaginn 3. febrdar frd ki. 20.00-21.30
Hvar: I sal Alftanesskéla

Vis etlum ab hittast | sal Alftanesskila og £4 1il okkar Kristinu Helgodéttur
nimsrdBgjafa i Alftanesskila.

Markmid fundarins er ad re bz um mikilvegi peirra timaméta sem eru fram undan
hja nemendum i 10. bekk og ad hverju purfi ad huga, fyrir og vid skolalob.

Hvad er um ad veljo?

Hvernig veljo nemendurnir nam, ndmsbrout og framhaldsskola?

Hvernig geta foreldrar og skeli stutt vid nemendur | namsleitinni?

Hvernig er innritunarferling hattas?

Vonumst il ad sjd sem flesta en 4 fundinum ethum vid einnig a3 reda fyrirhugad
skilaferSalag nemenda og Gskudagsskemmtuning 18, febrdar sem er ein
shersta fjdrdflun nemenda i 10. bekk

Foreldrafélag Alftanesskila og bekkjorfulltrior i 10. bekk



Oskudagsskemmtun Foreldrafélagsins
18. febrdar

C‘%KUDA(-SSKEMN*TU& 2015

IPREOTTAMDSTOD Al FTANESS

K!.10.00-18.0C

»-—-)

ADGANGSEYRIR SO0 KR,

&‘\C'“ (*‘ 'L - LP ')\\_
‘::zh\.r‘g‘ab«“ OG GOS 700 KR,

DEAVGANUS
NOPPUKASTAI AR
SPAKONA
RISARCI A
PMRAUTARFRALT
NNIBANDY
ANDIITSMAL NG




L
Oskudagur

"Nemendur i 10. bekk og foreldrar peirra komu a8
framkveemd dagsins, sbr. midasolu, veitingasolu, ofl.

= 80% af dgoda dagsins rann i Utskriftarsjéd 10 bekkjar og
20% sem gjof nemenda og foreldra til Elitunnar
Félagsmidstodvar

" Foreldrafélagid styrkir og styrkti ndna leigu @ tveimur

hoppukéstulum pennan dag i samstarfi vi3 Alftanesskéla



Oskudagsskemmtun Foreldrafélagsins

Foreldrafélag Alftanesskola stod
fyrir sinni arlequ skemmtun i
ibréttamidstodinni 4 Alftanesi &
dskudaginn. Ohatt er ad segja
ad dagutinn hafi verid einstaklega
vel heppnadur. Pad eru nemend-
ur i 10. bekk sem gegna lykil-
hiutverki pennan dag og njéta
peir studnings foreldra, For-
eldrafélagsins og starfsfolks Elit-
unnar vid* undirblning og fram-

k- kvaemd dagsins. Skemmtunin er:

E einn steersti lidur i fiéroflun nem-
enda fyrir Utskriftarferd peirra.

B Medfylgiandi myndir tala sinu
mali en par toku Silva Lif Bland-
on, Maria S6l Kjartansdéttir og
Eybor Pall Hauksson. Skemmit-

Bl unin var mjog vel sott af baedi

bormum og foreldrum og miklar
bidradir myndudust medal ann- |
ars vid draugahisid og
spakonunum.

& Samkvamt Sigrinu
vardsdéttur, formanni
félags Alftanesskola,
urinn 6dlast  mikin

i 09 d




Fundur 23. febrdar fyrir stjornir foreldrafélaga og
fulltrda foreldra i skdlarddum allra grunnskéla i Gardabee a
vegum Grunnstodar

Dagskra
- Hver skoli kynnti sitt foreldrastarf

- Hvernig ma efla samstarf heimilis og skola i
Gardabae?

- Forvarnardagatal Grunnstoda og grunnskola
Gardabeejar kynnt - farid i hugmynda- og
hopavinnu






Paskabingo Foreldrafelagsins - 12. mars
nemendur i 9. bekk adstoda vio framkveemd dagsins

PASKABINGO

Fimmtudaginn 12. mars

Fyrir nemendur og foreldra barna i 1.-6. bekk:
iipréttasalnum
Hdsid opnar kl. 17.15

Bingoid hefst: 17.30 ALLIR

Fyrir nemenduri 7.-10. bekk:

i hatidarsal ipréttamidstddvar

Husid opnar kl. 19.45

Bing6id hefst: 20.00 FR ABZRIR
VINNINGAR

Verd a spjaldi: 300 kr. i BODI

Tvo spjold: 500 kr.
Pizza og drykkur 500 kr.

Foreldrafélag Alftanesskéla
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Vel heppnad og mjég goéd meeting
Foreldrafélagid styrkti nemendur i 9. bekk en

= peir adstodudu vid skipulagningu og framkveemd dagsins og sau um:
= Upprédun og fragang & salnum
= SOlu & bingbspjéldum og veitingum




Nemendur i 4. bekk afhentu tveimur go3-
gerdafélogum styrk ad upphaed 50.000 kr

Afrakstur fjaroflunar sem nemendur stodu fyrir & Jola- og gédgerdadaginn
afhentur pann 26. mars sl.
- Fjolskylduhjalp islands — 25.000 kr

- Ljonshjarta — Studningsfélag folks sem misst hefur maka og bdrn peirra sem
misst hafa foreldri - 25.000 kr.
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Fraedslufyrirlestur Grunnstodar 14.april

\ 1/
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Kvioi barna og unglinga
— hvao er til raoa?

Freedslukvold fyrir foreldra i Gardaba
14. april kl. 20.00 i Sjalandsskola

Kvidi barna og unglinga — hvad geta foreldrar gert?

Berglind Brynjolfsdottir, sérfreedingur [ kliniskri barnasdlfraedi og
starfandi sdlfreedingur @ Barnaspitala Hringsins.

Er barnio pitt ad kikna undan dlagi og areiti samfélagsins?
Hrafnhildur Sigurdardéttir og Unnur Arna Jonsdottir frd Hugarfrelsi munu
m.a. kenna foreldrum einfaldar og ahrifarikar adferdir til ad takast d vid
kvida, einbeitingarskort, vanmdttarkennd og brotna sjalfsmynd.

4
[ Hofsstadaskoli ’ 7 A G
H oo SJALANDS\R]’SKOU &irunrg,sbsgg f}ﬁ
: Hjollostefnan

Grunnstod Gardabajar er samstarfsvettvangur foreldrafélaga og skélarada i grunnskélum Gardabeajar.

W Gardaber @mrsmmem Flataskeli Gardaskeli
= &, \j SOHEOL offesiond ALFTANESSKOLI Gardabe Gardabe




Foreldrar 1

r i Gard

og var bé abee

og var békstaflega i mjég vel

ast 1 uppcldi

o atrio til 20 for0
cinandi
pvernig barnid 2, haga sérsegia




Fraedslufyrirlestur um sexting 27.april

Foreldrafundur var hafinn pegar ég laumadist inn i
Alftanesskoéla ad kvoldi 27. april, en par hafdi
teekifeerid verio nytt til ad fara yfir ymis mal sem
varda foreldrafélagid. Eg nytti taekifeerid til ad fa mér
kaffi og veida uppahaldsmolann minn upp ar
Macintosh dollu (pessi langi gyllti med karamellunni)
aour en ég var kynnt til leiks.

Margt barst i tal i umraedum kvéldsins, svo sem
hvernig sidferdismork taka breytingum med hverri
kynslod. ba var reett sérstaklega um fatareglur a
Samfés bollum, sem mida vid ad sokkabuxur séu
ekki gegnsaeejar, ad ekki sjaist i naerfét o.fl.

Skélastjérinn, sem var vidstddd fyrirlesturinn, lagdi
ord i belg og sagdi ad mikill munur veeri a fatavali
unglinga i dag og fyrir nokkrum arum, pegar oft sast
i meira af beru holdi en nu tidkast. P6 er vert ad
velta pvi fyrir sér hvort forvitni og synip6rf unglinga
hafi kannski bara faerst yfir i athaefi eins og sexting,
pvi 6liklegt verdur ad teljast ad hun hafi hreinlega
heett ad vera til.

Po6tt undirritud hafi verid ansegd med meetinguna
hofou sumir vidstaddra a ordi ad peir hefdu viljad sja
hvert einasta foreldri i sk6lanum i salnum, svo
mikilveegur fannst peim bodskapur fyrirlestrarins.
Mér til &naegju var ennpa til langur gylltur Macintosh
moli i lok kvélds, sem ég fékk i veganesti. Eg pakka
keerlega g6dar umreedur og seetindi, keeri
Alftanesskoli!

pordis Elva porvaldsdéttir — tekio af vef www.Vodafone.is
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Fundur um st6du hisneedismadla og st63u
Alftanesskéla i samraemdum kénnunarpréfum

FORELDRAFELAG ALFTANESSKOL
s STENDUR FYRIR OPNUM FUNDI
) PRIDJUDAGINN 12. MA{ KL. 20.00
§ I SAL ALFTANESSKOLA

Vid faum til okkar géda gesti og hvetjum
foreldra/forradamenn til ad maeta

Stada hiisnaedismala Alftanesskéla
Eysteinn Haraldsson, baejarverkiraedingur Gardabaejar

Hvad segja samrsemdu kénnunarproéfin okkur?
Alftanesskoli og adrir grunnskodlar { Gardabae

Katrin Fridriksdottir, deildarstjéri skéladeildar Gardabaejar

Foreldrafélag Alftanesskéla




Stada hidsnaedismala og uppbygging a adstédu
og adbunadi iprotta- og skolamannvirkja

pPann 13. mai fengum vid upplysingar um eftirfarandi:

- A fundi beejarrads 12. mai sl. var tekid fyrir minnisblad forstédumanns
freedslu- og menningarsvids vardandi hiisnaedismal Alftanesskola.

- Baejarrad sampykkti ad unnid verdi ad framkveemdum vid gervigrasvoll a
Alftanesi eins og gert er rad fyrir i fjarhagsasetlun asamt pvi ad vinna ad
vidhaldi Alftanesskola samkvaemt asetlun arsins 2015.

- Baejarrad sampykkti ad afram verdi unnid ad greiningu og skodun a
husnaedismalum Alftanesskola sem komi til nanari skodunar vid gerd
flarhagsaeetlunar fyrir arido 2016.



Tilnefning til Foreldraverdlauna
Heimilis og skola 2015

Haldnir i 20. sinn, pann 20. mai 2015

Mynd tekin af vef Heimilis og skéla



1111 .e.n e
Vid fengum tveer tilnefningar

- Foreldrafélagio fekk tilnefningu fyrir Jola- og
godgerdadaginn

- Sigrun Edda Edvardsdottir formadur Foreldraféelags
Alftanesskola fékk tilnefningu sem Dugnadarforkur

Heimilis og skola

pad voru tveir skélar i Gardabae sem fengu tilnefningu til
Foreldraverdlauna: Alpjédaskoli og Alftanesskali.



Tilnefningar til Foreldraverolauna
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FORELDRAVERDLAUN 2015
VIDURKENNING

Foreldrafélag ffianesskdla hlijtur tilnefningu

il Foreldraverdlauna Heimilis og skéla 2015
/fyrir /'6/&— og ]dayawBaJayilm d d/flane.n‘
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FORELDRAVERBLAUN 2014
VIDURKENNING

Foreldrafélag Alflanesskdla og Alftanessksli
Liljdla tilnefningu til Foreldraverdlauna FHeimilis
og skbla 2014 fyrir lombdluverkefni 4. bekijar
Aftanessksla tilstyrktar g8dgerdarmdlum
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FORELDRAVERDLAUN 2012
VIDURKENNING

Foreldrafélag Afftanessksla
[fy’/ur ltﬁmfninya 1il Foreldraverdlauna
HHeimilss og skdla 2012 /}rir
Zf/a- og y&?yeraan/a]




Kynningarfundur med verdandi
foreldrum barna i 1.bekk

= pann 21. mai fekk formadur Foreldrafélagsins teekifeeri a
ad kynna stuttlega starf félagsins og mikilveegi
foreldrasamstarfs.

= Reett um mikilvaegi pess ad foreldrar liti a foreldra- og
bekkjarstarfido sem samstarfsverkefni til 10 ara en ekki
afplanun til eins ars.



JUNI




. e
Fundur Grunnstoda med baejarstjora

= Stjorn Grunnstoda atti fund 2. jani med baejarstjoéra Gardabaejar og
skoélaskrifstofu ad Bjarnastodum um aherslumal Foreldrafélaganna i
baejarfélaginu.
Aherslur stjérnar Foreldrafélags Alftanesskola voru ad pessu sinni m.a.:
- Geymsluskapar fyrir nemendur
- Tolvukaup fyrir skolann
- Husnaedismal Fristundar — bradabirgdalausn og framtidarfarvegur
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Afhentum Liknarsjodi Alftaness peningagjof

= Afhentum Liknarsjodi Alftaness peningagjof ad verdmeeti,
150.000 kr. sem var afrakstur jola- og gédgeroadagsins en
hlutverk Liknarsjodsins er ad veita peim ibdum
sveitarfélagsins adstod sem veroa fyrir aféllum t.d. vegna
slysa, veikinda, daudsfalla eda annarra ovidradanlegra
orsaka

= Med gjofinni i ar og sidustu tveggja ara hofum vid gefid sem
nemur 625.000 kr.




Gott ad hafa i huga vid afmeeli skolabarna

- Stjorn sampykkti a stjornarfundi sinum ad Bjarnast6oum
pbann 2. jani sl.

- Haegt ad nalgast inn a heimasidu skoélans (sja & naestu
glaeru)



Gott a8 hafa i huga vid afmeeli skolabarna

Gadur bekk jorbragur skiptir mali. Pad af tilheyra hopnum, bia vidl Gryggi og lida vel er attur sem vid
foreldrar getum haft mikil dhrif 4. Einn lidur i pessu er samrami | afmaelisbodum en hvernig og
hverjum er bolid | afmeli getur verid vidkvemt mebal bumn.fupphtzfi hvers skolavetrar er gott ad
vid foreldar razdum pessi mal. Markmidid med pessu er ad koma i veg fyrir o eitt barn ela fa séu
ovart skilin (it undan.

Til ad heimili og skdli starfii takt hifum vid tekid saman nokkur atridi sem gott er ad hafa i huga og
vert er ad vekja athygli foreldra a:

Bodsmilar i afmeli a skdlatima
Hegt er dreifa bodsmilum (merktum hverjum bolisgesti) | afmali & skélatima en pad skal gert i
samrafi vid vidkomandi ums jonarkennara ol uppfylitu einu pessara atrila:

#  Abdllum strakum i bekk eda drgangi afmeelisbarnsins sé bobid

»  Ab dllum stelpum i bekk eda drgangi afmelisbarnsins sé bolid

# Al dllum nemendum i bekk eda drgangi afmaelisbarnsins sé bodid
Ef bodsmida fyrir einn eda fleiri nemendur vantar hefur kennari samband vid foreldra og leetur vita
svo unnt s€ ad baeta r pannig ad dreifing mifianna geti farid fram.
Pal getur verid gott ad myta Mentor til ad lata foreldra vita ad afmaelisbobsmidum hafi veril dreift i
skdlanum eda 4 drgangasidur okkor a Fésbokinni eigi pad wid. Komid hefur fyrir a nemendur gleymi
afmelisbodsmida i téskunni sinni og missi par of leidandi af afmaeli.
Stundum Gtboa bérnin bodsmidana sjalf og getur verid gott fyrir foreldri a¥ yfirfara pd og tryggja
ad allt sé eins og pad 4 ad vera svo unnt sé ad dreifa midunum i skilanum.

Bodsmidar i afmeli rtan skalatima

Ef @tlunin er of bjéba faum nemendum i bekk afmelisbarnsins ela faum dr bidum bekkjum hvort
sem pad eru stelpur eda strikar eru foreldrar bednir um ad dreifa bodsmidum utan hefdbundins
skadlatima.

Hval a ab gefa?
A hverju hausti melumst vid til o foreldrar raedi og komi sér saman um leidbeinandi vidimid vardandi
afmelisgjofir og upphedir ef um peningag jofir er ol reda

AJ lokum

Fereldrafélag Alftanesskala hvetur foreldra til o eiga gott samstarf sin a milli medan skolaganga
barnanna stendur yfir og minnir @ o gott somsterf foreldra er grummur o golu og virku
forvarnarstarfi.

Foreldrafélag Alftanesskdla,
sampykkt d stjdrnarfundi 2. juni 2015




Sofnunarreikningar nemenda

- Reikningar sem Foreldrafélagio hefur umsjon meod
- Stjorn sampykkti formlega a stjornarfundi 2. juni sl.

- /Etlad ao gefa betri yfirsyn yfir fjaraflanir okkar og
vinnureglur vegna fjaraflana sem nemendahdpar skolans

koma ao.
- Reglurnar eru adgengilegar & heimasiou skolans

- A sidasta ari var unnid ad pvi ad koma
sOfnunarreikningum nemenda til Foreldrafélagsins.



Sifnunarreikningar nemenda i & -10. bekk dlftanesskéla
sem Foreldrafélag Alftanesskéla hefur umsjén med

REGLUR

L MWfr&&twim_mﬁS&shhMMmsmmﬁmiﬁmﬁh
hefur umsjin med. Sofnunarreikningar fylgja drgéngum ot 10. bekk.

2 meumﬁqumuﬁmuﬁ-m
foreldrum./ forrdsamadnrum i tengsium vid skipulagdar skilaferdir nemenda og Otskriftarferd peirra
vid skilalok | Alftanesskdla

o Skélafersic nemenda i Alftanesskéla eru:

Ferd nemenda i 7. bekk ab Reykjum i Hritafirsi
Fer3 nemenda i 9. bekk a¥ Laugum | Scelingsdal
Utskriftarfers nemenda i 10. bekk

b.  Vidmidunarkoestnadur (2015) d hvern nemenda er eftirfarandi:

3. 6&jaldkeri Foreldrafélagsins hefur einn heimild til millifersiu eba greidsiu ot af pessum reikningum i

Reykir um 30.000 kr. (gisting, uppihald og rita)
Laugar um 25.000 kr. (gisting, uppihald og ritta)
Utskriftarfery 25.-30.000 kr.

samnddi vid kjirna bekijar full tria.

a  Milliferslur e3a greidshur it af pessum reikningum skulu fyrst o fremst tengjost
fyrrnefndum skélafersum nemenda nema bekkjarfulltriar i samndbi vid foreldrahépinn
dlvedi annad.

b. A adalfundi Foreldrafélagsins skal gjaldkeri pess greina frd innstaedu eftirfarandi
s6fmnarreikninga allra drganga frd 6.-10. bekk samhlia kynningu & drsreikningi félagsins:

2003/2008/2013 - 0140-26-011483
2002/2007 /2012 - 0140-26-011487
2001/2006/2011 - 0140-26-011486
2000/ 2005/2010 - 0140-26-011485
1999/2004/2009 - 0140-26-011484

4. Bekkjarfulltriar hvers drgangs frd 6.-10. bekk hafa pad hiutverk a3 halda whan um
sifmmarreikninga nemenda og hiut hvers og eins nemanda innan hvers drgangs.

5. Bekkjorfulltrior hafa pd dbyrgd od senda gjaldkera i lok hvers skilodrs ofrit of sundurlisun d

inneign og hlut hvers nemenda innan hvers argangs.

1 bls. af 3



VIDURKENNINGAR OG
GJAFIR FRA
FORELDRAFELAGINU
AFHENTAR A ADALFUNDI

4. JUNI 2014
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Gjafir til skolans
Heyrnarhlifar: Pad er von okkar ad gjof pessi

komi til med ad nytast nemendum skédlans vel i
ndminu. F

Alskilti fyrir hjélapumpu: Vi3 viljum vekja
athygli ibda i Gardabcee a peim bdnadi sem parna
er til stadar og stydja a symlegan hdtt vid 6fluga
hjélamenningu medal skélabarna d Alftanesi.



Sveinbjorn M. Njalsson skolastjori veitti gjofunum vidtoku




Sveini Bjarnasyni var veitt vidurkenning fyrir altid og
umhyggjusemi i sinu starfi sem gangbrautavordur vid
Alftanesskola




Sigridi Klingenberg var pakkad fyrir hjalpsemi og godvild i pagu
foreldrasamfélagsins a Alftanesi vegna Jola- og godgerdadagsins.




Steinunni Sigurbergsdottur deildarstjora Alftanesskoéla var pakkad
frabaert samstarf en pau eru fjolmorg verkefnin sem Foreldrafélagio og
Altanesskoli standa sameiginlega ad.
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Takk, Gunnar, Anney og Kristjan ©




Sigrinu Eddu, Guéridi Onnu og Onnu Mariu var pakkad
sérstaklega fyrir peirra storf i pagu Foreldrafélags Alftanesskdla
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Ny stjorn kjorin & aoalfundi 2015

Fra vinstri: Selma Dagbjort Gudbergsdattir, Hafran porvaldsdattir,
Anna Maria Snorradéttir, Audur S. Arndal, Elin HIif Helgadaottir,
Ingolfur Th. Bachmann og Eirikur Agust Gudjonsson



